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OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Brindar herramientas teoricas, metodologicas y practicas
sobre habilidades para la vida, para la convivencia, derechos
y deberes y ludoteca a lideres comunitarios e institucionales
en los municipios.

« Implementar una propuesta metodologica sobre ludotecas
para la salud mental y la convivencia en los municipios del
Departamento de Risaralda

. Sistematizar y validar la informacion sobre la importancia de
las ludotecas para la salud mental y la convivencia.



METODOLOGIA

ACTIVIDADES DURANTE LA LUDOTECA

e Actividades de convocatoria

e Dinamica rompe hielo

e Actividades intencionadas (habilidades para la vida, conductas pro-sociales,
derechos y deberes, poblacion vulnerable). Dinamica de la comunicacion
asertiva-pensamiento creativo- pensamiento critico

e Juego libre

e Evaluaciony cierre.

Datos importantes

Lugares fijos donde se realiza la estrategia ludoteca para la salud mental y la
convivencia con el concurso del Departamento y el Municipio.

En Pereira UAO (centro de atencidn y orientacion a poblacion desplazada) Calle 6
N°26

Belén de Umbria

Marsella

Quincha




