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Situación VIH en Risaralda. 
 
La infección por el virus del VIH afecta actualmente a más de 34 millones de personas a nivel 
mundial, sobre todo en países en vía de desarrollo, de éstos el 9% son niños que contrajeron la 
infección a través de sus madres ya sea durante el embarazo, el parto o por  lactancia materna1 (1).  
En nuestro medio la transmisión perinatal de VIH es baja gracias al tratamiento oportuno de la madre 
durante el embarazo, sin embargo se presentan dificultades con aquellas mujeres habitantes de 
calle en las cuales el diagnóstico puede ser tardío. 
 
Según la información notificada SIVIGILA, a la semana 30 de 2013 se han diagnosticado en el 
departamento 149 casos de VIH, lo cual, comparado con el mismo período del 2012 indica que para 
este año ha habido un aumento en 12 casos. El evento se ha notificado en 8 municipios del 
departamento. A la semana 30 se  han reportado 8 muertes por este evento, 7 hombres y una mujer. 
La distribución de acuerdo al período epidemiológico se muestra en la siguiente gráfica: 

 
 

                                                
1 ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE LA SALUD10 datos sobre el VIH/SIDA. Diciembre de 2012 
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En esta gráfica, se observa una mayor notificación en el segundo período con 35 casos mientras que 
para el octavo período el número de casos disminuyó a 4. Por otra parte, de los 149 casos, 45 
corresponde a mujeres (30%), y de estas 9 se notificaron como embarazadas, dos de ellas en el 
primer trimestre, cinco en el segundo y dos en el tercer trimestre. 
 
De acuerdo a los grupos de edad y sexo, se observa que no hubo diferencias en el grupo de edad 
de 16 a 20 años, pero en los demás grupos predomina el sexo masculino, excepto en menores de 1 
año y en el grupo de 11 a 15 años donde hay un caso respectivamente. Hay un caso de transmisión 
perinatal. Se presenta la distribución de casos en el siguiente gráfico. 

 
 
El evento predomina en las cabeceras municipales con el 77% de los casos y sólo un 7% de ellos se 
reportan en área rural dispersa. Teniendo en cuenta el régimen e afiliación, el 51% de los casos 
pertenecen al régimen subsidiado, el 33% al régimen contributivo, 14% son no afiliados. 
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De acuerdo al mecanismo probable de transmisión, predomina el heterosexual, en el 74% de los 
casos, el 30% corresponde a transmisión homosexual, el 3% a bisexual y 0.6% a perinatal . Según el 
análisis de incidencias, actualmente el municipio con mayor riesgo es la Virginia con una incidencia 
de 2,8 por cada 10.000 habitantes, seguido por Pereira con 2 casos por  10.000 habitantes, mientras 
que Santa Rosa y Marsella presentan las incidencias más bajas para este año como se muestra en 
la siguiente tabla: 
 

VIH Incidencia acumulada. Risaralda semana 30 de 2013 
MUNICIPIO CASOS POBLACION IA 

LA VIRGINIA 9 31886 2.8 
PEREIRA 94 464719 2.0 

APIA 3 18692 1.6 
DOSQUEBRADAS 31 194976 1.6 

BALBOA 1 6332 1.6 
LA CELIA 1 8632 1.2 

SANTA ROSA 8 71810 1.1 
MARSELLA 2 22908 0.9 

 
 
Noticias de Interés 
 
El próximo 17 de septiembre en el auditorio Gonzalo Vallejo de la Gobernación de Risaralda se 
llevará a cabo la actualización sobre Tuberculosis y Lepra, evento organizado por el programa de 
Tuberculosis y Lepra del Departamento dirigida a todo el personal médico que maneja  dicho 
programa  en Risaralda.  De igual manera el 18 de septiembre en el mismo auditorio se realizará el 
primer conversatorio sobre la situación de Violencia intrafamiliar, Violencia contra la mujer y 
Violencia Sexual  el cual contará no sólo con la presencia de personal de la salud sino también con 
representantes de la fiscalía y del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar. Este evento de interés 
en Salud Pública  se comenzó a notificar el año pasado y  actualmente ocupa el tercer lugar en 
notificación en el departamento. 
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